S Naturheilpraxis
_ Anja Erfurt

Anamnese-Fragebogen Kinder

Liebe Patientin, lieber Patient,

gesundheitliche Beschwerden konnen viele verschiedene Ursachen haben, die manchmal
gar nicht so klar mit den aktuellen Symptomen zusammenzuhingen scheinen. Um mir ein
ganzheitliches Bild zu machen, bendétige ich viele Informationen tiber Thr Kind.

Bitte fiillen Sie diesen Fragebogen im Vorfeld unseres Termins in Ruhe aus. Markieren
Sie zutreffendes bzw. erginzen Sie. Senden Sie ihn an mich zuriick oder bringen Sie ihn zu
unserem Termin ausgefiillt mit. Denken Sie bitte auch an Vorbefunde (Laborwerte, OP-
Berichte, Bilder, etc.).

Selbstverstindlich werden alle Angaben vertraulich behandelt.

Vielen Dank!

Personliche Daten

Name vorname
Geb.-Datum__
Versicherung O Gesetzlich (AOK, DAK usw.) O Beihilfe

O Private Zusatzversicherung O Privat-Versicherung

Welche Beschwerden hat Ihr Kind?

Mit welchem Wunsch fiir Thr Kind kommen Sie zu mir?
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Vorgeschichte

Was war unmittelbar vor dem ersten Auftreten der jetzigen Beschwerden?

z.B. eine Auslandsreise, Erkrankung, Kummer, Schreck, Operation, Hautausschlige,
Medikamenteneinnahmen, Zahnung, Wachstumsschub, Impfung, usw.

Wie verlief die Schwangerschaft?

Gravierende Lebensverinderungen, starke Erschopfung, Erkrankungen, starker
Eisenmangel

Wie war die Geburt?

Medikamente unter der Geburt? Dauer, Komplikationen, Kaiserschnitt, Friihgeburt,
Spitgeburt

Wie lange wurde Ihr Kind gestillt? Angabe in Monaten:

Hat die Mutter wihrend Schwangerschaft, Geburt und Stillzeit Medikamente
eingenommen?

Eisen, Jod, Antibiotika, Folsiure, Vitamine, Magnesium etc.

Hat IThr Kind nach der Geburt Medikamente eingenommen? Wie lange?

Fluortbl., Vit-D, Antibiotika, Cortison (auch Cortisonsalben), Mineralien, Vitamine

Welche Impfungen hat IThr Kind bekommen? Bitte Impfausweis mitbringen!

Gab es Reaktionen auf Impfungen?

z. B. Fieber, Krimpfe, Unruhe, Schlaflosigkeit, Verhaltensverinderungen.
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Ist Ihr Kind schon einmal von einer Zecke gebissen worden?

Welche Infektionskrankheiten hat Ihr Kind bis heute durchgemacht?

Masern, Mumps, Roételn, Keuchhusten, Windpocken, Scharlach, Tetanus,
Kinderlihmung (Polio),Malaria, Salmonellose, Ruhr, Pfeiffer’ sches Driisenfieber,
Tuberkulose, usw.

Wurden diese oder andere Erkrankungen schon einmal mit Antibiotika behandelt?

Chronologie der Krankengeschichte

Bitte fassen Sie chronologisch alle bisherigen Erkrankungen, Unfille und Operationen
zusammen, die Thr Kind seit der Geburt durchgemacht hat.

Welche Krankheiten sind Thnen in Threr Familie bekannt?

7.B. Krebs, Tuberkulose, Geisteskrankheiten, Geschlechtskrankheiten, Selbstmord,
Epilepsie,Herzkrankheiten, GefilBkrankheiten, Schlaganfall, Asthma, Zuckerkrankheit,
Rheumatismus,Nierensteine, Gallensteine, Multiple Sklerose, Gicht, Allergien,
Schuppenflechte, Neurodermitis
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Kopf

Leidet Ihr Kind unter Kopfschmerzen?

hiufig, selten, regelméifig auftretend, Stirn-Augen-Schlifen-Hinterhauptregion, morgens,
abends oder nachts, halbseitig - links - rechts - beidseitig? Unter welchen Umstinden

Augen Bindehautentziindung, kurzsichtig, weitsichtig,
Ohren links, rechts, beidseitig - Mittelohrentziindung, Gleichgewichtsstorungen

Operation mit Rohrchen, Schwerhorigkeit, Schmerzen,

Ziahne/ Kiefer
Beschwerden bei der Zahnung OJa O Nein
Hiufige Zahnarztbesuche OJa O Nein

Hat Thr Kind Zahnfiillungen? Wenn ja welches Material......................
Hatte die Mutter wihrend der Schwangerschaft Amalgamfiillungen?

Nase chronischer Schnupfen oder Heuschnupfen, behinderte Nasenatmung, Polypen
Nase hiufig verstopft, Absonderung der Nase wiissrig, schleimig, eitrig, griinlich,
hiufig Nasennebenhohlenentziindungen.

Allergien auf:

Mandeln Operation, hiufig Mandelentziindungen, eitrig, mit Fieber, links, rechts

Brust - Bauch - Riicken

Herz Beschwerden, Stechen, Druckgefiihl, Beklemmung, Rhythmusstérungen,
Lunge Bronchitis, hiufig Husten, Asthma,
Magen Vollegefiihl, Schmerzen, Appetitlosigkeit,

UnvertraglichKeiten VOI.........ooovuiiiiiiiiiiciie ettt

Darm Infektionen, Blinddarmoperation, Blihungen
Stuhlgang  téglich, jeden 2. Tag, unregelmifig, riecht nach .........coooeveveveeveiennnnnnne.
Neigung zur Verstopfung, Neigung zum Durchfall,

Konsistenz: hart, knollig, geformt, weich, bleistiftartig, breiig, diinnfliissig
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Stuhl hell, dunkel, iibelriechend, Blut im Stuhl,
kann Stuhl nicht halten, Gefiihl, nicht fertig zu werden,

Stuhlgang wechselhaft

Arme - Beine - Riicken — Haut

Arme Verletzungen, Schmerzen, Kribbeln, kalte Hinde usw.

Beine Verletzungen, Schmerzen, Missempfindungen

Riicken Beweglichkeit, Verspannungen, Belastungen, Schmerzen

Haut/Nigel Verbrennungen, Ekzeme, Geschwiire, Hautjucken, Warzen, Pilze,

Neurodermitis, Psoriasis

Narben Hat Thr Kind durch Operationen oder Verletzungen Narben?
Urogenitalbereich
Midchen

Ausfluss - keinen, stark, weil3, gelb, wund machend, firbt die Wische, Schmerzen
Menses

Wann war die erste Menses? .......cccceeeeeevennnee
Regelblutung ist stark, schwach, dauert [ange ...........ccooeeeiveeieevicicccecenee.
Abstand der Regelblutungen

Beschwerden vor - nach - wihrend der Regel - welche
ZWISCRENDIUTUNZEIL.......ocevevieteceeeteeteetetet ettt ebe e eae e ena e
Niere / Blase Wann war Thr Kind trocken?

War oder ist Ihr Kind ein Bettnésser?

Nieren-und Blasenentziindungen

Harn viel, wenig, hiufig, kann nicht halten, Geruch nach
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Allezemeines

Kilte/ Wiarme Friert Thr Kind leicht, oder schwitzt es schnell? Schwitzt Thr Kind viel,
wann und an welchen Korperregionen?

FaN § S a1 1T 11 SO

Schlaf Schlaflosigkeit, hiufiges Erwachen, Schwierigkeiten beim Einschlafen,

Sprechen im Schlaf, Unruhe in den Beinen, Nachtschweille, heille Fiifle,

Zihneknirschen
Triume Triaumt Ihr Kind viel? Alptriume?
Angste Ist Ihr Kind ingstlich?

Hat es Angst vor der Dunkelheit, nachts, vor dem Alleinsein, vor Tieren...

Bestehen Probleme in der Schule? Konzentrationsschwiiche, Lernschwiiche,
schlechte Noten?
Ernihrung Verlangen nach Siif}, Sauer, Pikant, Salzig, Fleisch, Eier, Obst,
Abneigungen gegen Siil}, Sauer, Pikant, Salzig, Fleisch,
Mischkost, vegetarisch, ................
Nahrungsmittelunvertriglichkeiten..............

Trinken Wie viel und was trinkt Thr Kind am Tag? .........ccocoeviveeveieeeceeerenenes

Welche Medikamente oder Nahrungserginzungsmittel nimmt Ihr Kind zurzeit ein?

Datum: Unterschrift;
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